
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Week Vier  – My Miss ies te l l ing.  
 
VOLG DIE QR-KODE OM JOU  
GRATIS PERSOONLIKE MISSIESTELLING  
AANLYN TE MAAK:  
Deur jou passies, waardes, en wat jy uit die lewe  
wil hê te identifiseer, kan jy al jou pogings fokus  
om jou potensiaal te bereik en jou doelwitte te  
verwesenlik. 
 
 
TEMA VIR DIE WEEK:  
Hierdie week fokus ons daarop om alles wat jy oor jouself ontdek het, saam te vat 
in 'n persoonlike lewensmissie. Hierdie missie sal dien as 'n kompas wat jou 
besluite lei en jou help om getrou te bly aan jou doel binne God se groter plan. 
 
Om 'n lewensmissie te skep, gaan nie net oor selfontdekking nie; dit gaan 
daaroor om jou doel te belyn met God se missie om Sy Koninkryk op aarde te 
vestig. Hierdie missiestelling sal jou anker, rigting gee, en jou help om besluite te 
neem wat jou waardes eer en God se Koninkryk bevorder. 
 
INLEIDING:  
Oor die afgelope weke het jy ondersoek wie jy is, waarvoor jy passievol is, en die 
vaardighede wat jy inbring. Nou is dit tyd om hierdie insigte te distilleer in 'n 
lewensmissiestelling—'n duidelike en motiverende uitdrukking van jou doel in 
die lewe. 
 

SLEUTELSKRIFTE: 



-  Spreuke 16:9 
-  Efesiërs 2:10 
 
BEGIN DIE GESPREK:  
(Watter vraag wil ons in hierdie sessie beantwoord?)  

V: Wat motiveer jou die meeste in jou daaglikse lewe, en hoe sien jy dit verbind 
met 'n groter doel? 
 

WAAROOR GAAN DIT? 
(Skriflesing en Inhoud)  
Jou lewensmissiestelling bestaan uit twee noodsaaklike komponente: 

 
V: Wat wil jy bereik en bydra?  
V: Watter waardes en karaktereienskappe sal jou dryf? 
 

Om 'n missiestelling te skep, gaan nie net oor persoonlike sukses nie; dit gaan 
oor die maak van 'n impak wat in lyn is met God se groter missie. 'n Persoonlike 
missie gee jou 'n sin van doel en rigting, wat dien as 'n geestelike kompas. 

 
V: Dink na oor hoe jou planne en ambisies in lyn is met die koers wat God vir jou 
uitgestippel het. Hoe beïnvloed die erkenning van God se rol in jou 
lewensbesluite jou benadering tot die skep van 'n missiestelling?  
V: Hoe kan die erkenning dat God jou stappe rig (Spreuke 16:9) jou beïnvloed 
in die manier waarop jy jou lewensmissie opstel?  
V: Op watter maniere sien jy jou persoonlike missie bydra tot die goeie werke 
wat God vir jou voorberei het (Efesiërs 2:10)? 

 
LEWENSTOEPASSING:  
Selfrefleksie: Hoe lei jou persoonlikheid, passie en vaardighede jou sin van doel? 
Aksieplan: Neem tyd hierdie week om jou lewensmissiestelling neer te skryf. Maak 
seker dit weerspieël wie jy is, wat jy waardeer, en hoe jy wil bydra tot God se 
Koninkryk.  
Groepsdeling: As jy in 'n groep is, deel jou opgestelde missiestelling en bespreek 
die proses om dit te skep. Bied terugvoer en aanmoediging aan mekaar. 
 
BID SAAM:  
Terwyl ons afsluit, kom ons bid dat God ons duidelikheid en wysheid sal gee terwyl ons 
ons lewensmissiestellings opstel. Mag ons missies in lyn wees met Sy wil, en mag hulle 
dien as 'n gids om Sy doel vir ons lewens uit te leef. 



 
 
 
 
 
 
 


